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A consanguinidade resulta do acasalamento de individuos aparentados entre si, ou seja, individuos que tém entre
si ascendentes comuns. Um animal consanguineo ¢é aquele que é filho de dois parentes.

Através da consanguinidade o numero de individuos heterozigoticos vai-se reduzindo ao longo das geragoes,
distribuindo-se igualmente pelos homozigoticos, logo levando a uma populagcdo mais homogénea que tende
para a homozigotia. Os animais consanguineos sao caracterizados por apresentarem uma maior frequéncia de
pares de genes homozigaoticos.

A consanguinidade pode estimar-se ao nivel do individuo por intermédio da estimativa de um coeficiente.

O coeficiente de consanguinidade de um individuo (Fi) é definido pela probabilidade de dois alelos num mesmo
locus serem iguais por descendéncia, isto €, serem copias de um gene do mesmo ascendente comum. Qual-
quer par de genes é formado por um gene da mae e outro do pai e para os dois serem copias do mesmo gene
€ necessario que o antepassado, possuidor do gene original, este seja comum ao pai e a mae.

O coeficiente de consanguinidade pode também ser encarado como a propor¢do de loci de um individuo
que, sendo heterozigoticos em individuos nao consanguineos, sao homozigoticos no individuo consanguineo.
Regra geral é expresso em percentagem.

Valores minimos de referéncia* da consanguinidade de individuos resultantes de acasalamentos consanguineos

Parentesco Consanguinidade d
entre os reprodutores* 0 novo descendente*

Pai - Filha 51074 25%
Irm&o Plenos 50% 25%
Meios-Irmdos 25% 12,5%
Tio — Sobrinha 25% 12,5%

Tipo de acasalamento
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DIFERENTES METODOS DE ESTIMATIVA DA CONSANGUINIDADE?

No caso de pedigrees pouco extensos e complexos o calculo da consanguinidade pode ser calculado pelo de-
nominado método das setas, onde se calcula a probabilidade de transmissao dos mesmos alelos ao longo das
geragdes de pais para filhos, em que cada geracdo na genealogia € representada por uma seta.

O meétodo das setas revela-se bastante simples e dbvio no caso de genealogias simples e pouco preenchidas,
tornando-se de muito dificil, se ndo impossivel, aplicagdo no caso de pedigrees muito grandes e complexos.
Deste modo, alternativamente, podemos calcular o coeficiente de consanguinidade pelo método tabular, util
para grandes genealogias como € o caso do Lusitano, com a vantagem de se elaborar a matriz de parentesco,
calculando todas as relagdes de parentesco entre os individuos da populagao. Assim sendo, permite-nos prever
qual sera a consanguinidade resultante de um dado acasalamento. Este facto revela-se importante no caso de
realizacao de acasalamentos dirigidos com o intuito de se minimizar a consanguinidade. Outro aspeto impor-
tante € que a matriz de parentescos construida revela-se essencial em esquemas de avaliagdo genética dos
animais.

CONSANGUINIDADE AO NIVEL DE UMA POPULACAO

Para além do coeficiente de consanguinidade individual, interessa saber o que se passa ao nivel de uma raca
ou grupo de individuos. Quando estamos a falar de uma populacdo a sua consanguinidade diz respeito ao
coeficiente médio dos individuos que a constituem e tende forcosamente a aumentar no caso de populagdes
fechadas, como € o caso da Lusitana, onde se acabam por acasalar individuos aparentados e onde o grau de
parentesco também vai crescendo. Se o seu tamanho for reduzido ainda agrava mais estes acréscimos ao longo
das geragdes, com o aparecimento de reprodutores com ascendentes comuns.

Por definicdo, o coeficiente de consanguinidade de uma populacdo representa o decréscimo proporcional,
relativamente a populagdo base, da quantidade de individuos heterozigaoticos, isto €, ocorre uma reducao dos
individuos heterozigéticos com um aumento dos homozigaoticos.

VANTAGENS E INCONVENIENTES DA CONSANGUINIDADE?

Os principais beneficios do emparelhamento consanguineo, utilizado para a obtencgdo de linhas puras, sao:
1.facilitar a eliminacdo dos genes recessivos indesejaveis (letais e semi-letais), pela dete¢do de portadores de
genes recessivos quando combinada com a selegao;

2.fixagao de genes desejaveis também combinada com a selecdo; e

3.0obtencdo de populagdes geneticamente mais homogéneas e onde os reprodutores transmitem mais as suas
caracteristicas aos seus descendentes.

Relativamente aos principais inconvenientes da consanguinidade, podemos agrupa-los em trés categorias prin-
Cipais que sao:

1.Aumento da frequéncia de gendtipos homozigoticos, em muitos casos homozigoticos recessivos deletérios;
2.Depressdo consanguinea, com impacto negativo na média de muitos caracteres produtivos, nomeadamente re-
produtivos e associados com a sobrevivéncia da especie,

3.Reducao da variabilidade genética e, consequentemente, da eficiéncia do processo de selecao.

Do ponto de vista global, o balanco resultante do processo de consanguinidade apresenta mais inconvenientes
que vantagens, visto levar normalmente a maiores prejuizos. Serve, no entanto, para fixar algumas caracteristi-
cas de interesse. Deste modo os diversos métodos de selegdo preconizados hoje em dia tentam contabilizar a
resposta a selecao conjuntamente com a variagdo da consanguinidade gerada numa tentativa de se minimizar
a mesma e assim se poderem obter melhores resultados na resposta a selecéo.

Apenas por curiosidade, nos humanos, os “casamentos consanguineos” sdo alertados para os riscos que podem
apresentar para a futura gestacao, devido a maior probabilidade de heranga de genes recessivos responsaveis
por doengas raras (https://www.tuasaude.com/riscos-casamento-entre-primos/ )




CONSANGUINIDADE NA RACA LUSITANA

Como populagao fechada que ¢, e com um efetivo relativamente reduzido, o coeficiente de consanguinidade na
raca Lusitana tem vindo a aumentar, desde o encerramento do Livro Genealdgico em 1989 (Figura 1), embora de
forma controlada e uma vez que se utiliza um elevado numero de garanhdes, relativamente ao numero de fémeas
existentes na populacdo, conduzindo a uma reduzida intensidade de selecao mas que evita © aumento mais acen-
tuado da consanguinidade. Os valores médios de consanguinidade na populagdo oscilaram entre os 9 e 10% por
ano de nascimento nos ultimos anos de criagao.

No entanto, existem alguns criadores que usam e praticam a consanguinidade deliberadamente nos seus efetivos
como se pode comprovar pelas imagens seguintes e onde, por curiosidade, se pode referir que o cavalo Lusitano
com maior coeficiente de consanguinidade apresentava um valor de 55,86%. Para dar uma ideia da "dimensao”

deste valor (55,86%), por exemplo, se um garanhao se acasalar com uma filha, o descendente desse acasalamento
apresentara 25% de consanguinidade.
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Figura 2 « Evolucdo da consanguinidade ao longo do tempo na raca Lusitana, por década de nascimento
dos animais e classes de consanguinidade.

250 00

20000
150 00
100 00
5000 I
0 — . - [ — —
0 5 10 15 20 25 30 35

40 45

Ano de Nascimento

Figura 1 « Evolugdo do coeficiente de consanguinidade na raga Lusitana por ano de nascimento relativamente
aos animais inscritos no Livro de Nascimentos (LN) e de Adultos (LA).
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Figura 3 « Distribui¢cdo do total de cavalos Lusitanos no LG por classes de consanguinidade.

Para mais informagdes sobre demografia e consanguinidade na raga Lusitana consultar o Relatorio da
Acdo de 2020 do PDR2020



