REGADIO

I-ReWater. UM PROJETO EUROPEU
NO AMBITO DAS ESTRATEGIAS

DO USO DE AGUAS RESIDUAIS TRATADAS
NA AGRICULTURA
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O projeto I-ReWater pretende analisar o
estado atual dos recursos hidricos na drea
do SUDOE, dando especial atengdo ao uso
de dguas residuais tratadas na agricultura e
aos seus efeitos na capacidade de producdo
e qualidade das culturas, promovendo
também a resiliéncia e seguranga no
abastecimento de dgua, face aos cendrios
adversos de secas e escassez de dgua.
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Num contexto de interligagao dos setores da agua,
da energia, da alimentacao e do ambiente, tem-se
promovido o desenvolvimento da economia circular
da agua ao nivel europeu. A agricultura, em parti-
cular, tem sofrido pressdes para reduzir o consumo
de recursos hidricos naturais, observando-se que
em periodos sazonais de maior procura a disponi-
bilidade pode ser insuficiente para as necessidades
em muitas regioes. Na procura de solugdes susten-
taveis que reforcem a capacidade de abastecimento
de agua para o regadio, bastante atencao tem sido
dada ao potencial de utilizacao das aguas residuais
tratadas (ART). As novas tecnologias, que permitem
areducao de riscos de poluicao ambiental e sanita-
rios para as populagoes a par da produgao de ferti-
lizantes (azoto e fésforo), tém um importante papel
na apresentacao de estratégias de implementacao
da economia circular da agua. Nesta perspetiva, os
projetos sobre a utilizagao de ART no regadio na
area geografica do SUDOE, em que o [-ReWater se
enquadra, tém obtido financiamento por parte de
programas europeus de investigacao.
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Figura 1- Area geogrdfica do SUDOE.

A area geografica do SUDOE ¢ caracterizada por
um setor agricola importante, onde os sistemas de
rega sao considerados essenciais para o desenvol-
vimento sustentavel, em particular pelos efeitos
adversos das alteracoes climaticas em climas me-
diterranicos, em termos de ondas de calor e secas.
Nestes climas, as necessidades de 4gua sao maiores
nos periodos em que a precipitacao ¢ menor, pelo
que a incorporacao de ART nos balancos hidricos
dos programas de rega permite a reducao da utili-
zacao de recursos hidricos renovaveis (associados a
precipitacao) dos ecossistemas.

Ainvestigacao tem procurado estabelecer sinergias
com as autoridades dos setores das aguas residuais
e do regadio para a obtencao da informacao neces-
saria a uma gestao de agua equilibrada por parte
dos agricultores. No entanto, no espago Europeu e
a nivel das regioes do SUDOE, é muito limitado o
conhecimento baseado em estudos especificos so-
bre a adaptacao de areas agricolas a utilizacao de
ART, em termos de quantidade e qualidade. Cons-
tata-se que existem paises em que o uso de ART no
regadio ainda nao esta autorizado. O potencial de
crescimento de utilizagao de ART é manifestamen-
te alto, sobretudo para areas onde o seu acesso é
mais facilitado e os sistemas de rega e/ou as cultu-
ras sao mais adequados.
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Figura 2 - A verde, paises da UE com autorizagdo
para uso de ART no regadio (2024).

Orientacoes estratégicas para

a utilizacdo de aguas residuais
tratadas na agricultura

Na Diretiva-Quadro da Agua (WFD, 2000/60/EC),
a legislacao apontava ja para garantias de quali-
dade da agua nos seus diferentes usos, incluindo
praticas de reutilizagao. Por outro lado, existem di-
versos processos de normalizagao, nacionais e in-
ternacionais, com orientagdes para a utilizacao de
ART. Por exemplo, a Norma ISO 16075 (Orientagoes
para o uso de aguas residuais tratadas em projetos
de rega) inclui varias publicagdes especificas para a
reutilizacao da agua no regadio. Os principios ba-
sicos apresentados nesta norma incluem: 1) a rela-
¢ao de riscos associados as tecnologias de rega, as
culturas e a satde humana; 2) a defini¢ao de classes
de qualidade da agua; 3) recomendagoes de boas
praticas e medidas de protecao. Refira-se que esta
e outras normas tém sido uma base para a publica-
¢ao de leis e regulamentos. Como nota de esclare-
cimento: Um regulamento (lei, decreto, diretiva) é
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definido como de aplicagao obrigatéria; uma norma
(standard) € um documento de referéncia aprovado
por uma organizacao de normalizacao reconhecida
(nacional ou internacional) para definir caracteri-
zacdes e regras aplicaveis em atividades volunta-
rias, de acordo com qualidade, seguranga, compa-
tibilidade e impacte ambiental adequado em pro-
dutos, servigos ou praticas (Lazarova, 2015).

Em termos de legislacao europeia, no ambito dos
requisitos minimos para a reutilizagao de aguas, foi
publicado o Regulamento (UE) 2020/741 do Parla-
mento Europeu e do Conselho. Estabelece classes
de qualidade de ART e a necessidade de garantias

para a segurancga de pessoas e do ambiente, face
aos riscos de producao de determinadas culturas.

Como exemplos, referem-se os quadros seguintes,
nos quais se identificam as classes de qualidade da
agua para reutilizagao e as utilizagcdes e métodos
de rega permitidos para cada classe. Outros aspe-
tos relativos a gestao de riscos, ao controlo, a mo-
nitorizacao e a medidas preventivas sao também
mencionados no Regulamento, tendo o suporte de
normas internacionais, como é o caso da ISO 16075.
No espaco SUDOE procuram-se as melhores so-
lucoes para a gestao do regadio em periodos de
secas e escassez hidrica, de acordo com medidas

Quadro 1 - Classes de qualidade da agua para reutilizacao e utilizacoes agricolas e métodos de rega permitidos

Classe de qualidade minima
da agua para reutilizacdo

Categoria de culturas (*)

Método de rega

Todas as culturas alimentares consumidas cruas em que a parte
A comestivel entra em contacto direto com agua para reutilizagdo,
e culturas de raizes consumidas cruas

Todos os métodos de rega

Culturas alimentares consumidas cruas em que a parte comestivel

¢é produzida acima do nivel do solo e nao entra em contacto direto com

B agua para reutilizacdo, culturas alimentares transformadas e culturas

nao alimentares, incluindo culturas usadas para a alimentagao de animais
produtores de leite ou carne

Todos os métodos de rega

Culturas alimentares consumidas cruas em que a parte comestivel &
produzida acima do nivel do solo e nao entra em contacto direto com
C agua para reutilizacdo, culturas alimentares transformadas e culturas
nao alimentares, incluindo culturas usadas na alimentacao de animais

produtores de leite ou carne

Rega gota a gota (**) ou outro
método de rega que evite o
contacto direto com a parte

comestivel da cultura

D Culturas industriais, energéticas e para producao de sementes Todos os métodos de rega (***)

(*) Se o mesmo tipo de cultura regada for abrangido por varias categorias do Quadro 1, aplicam-se os requisitos da categoria mais rigorosa.

(**) Arega gota a gota é um sistema de microrrega capaz de fornecer gotas ou fluxos muito reduzidos de agua as plantas, mediante o gotejamento de agua no solo ou diretamente sob a sua
superficie a um ritmo muito baixo (2-20 litros/hora), a partir de um sistema de tubos de plastico de pequeno diametro equipados com bocais designados por gotejadores ou microaspersores.
(***) No caso dos métodos de rega que imitam a chuva, deve prestar-se especial atencao a prote¢ao da satide dos trabalhadores ou das pessoas que se encontrem nas proximidades. Para o efeito,
devem ser aplicadas medidas preventivas adequadas.

Quadro 2 — Requisitos de qualidade da agua para reutilizacdo para fins de rega agricola

Classe Requisitos de qualidade
de qualidade Meta tecnolégica
da 4gua para indicativa E. coli CBO; SST Turvacao Outros
reutilizacio (n.°/100 ml) (mg/1) (mg/1) (UTN)
Tratamento secundario,
A <10 <10 <10 <5 Legionella spp.: <1000 UFC/1

filtragdo e desinfecao

sempre que exista um risco

Tratamento secundario de aerossolizagio

e desmrffzqao Em conformidade
com a Diretiva
91/271/CEE
(Anexo I, Quadro 1)

Em conformidade
com a Diretiva
91/271/CEE
(Anexo I, Quadro 1)

Nematodeos intestinais
(ovos de helmintas): < 1ovo/1
no caso da rega de pastos
ou forragens

Tratamento secundario
e desinfecao

Tratamento secundario
e desinfecao
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legislativas que promovem a poupanga de agua e
a economia circular. Neste sentido, a reutilizacao
da agua e as técnicas de fertirrega (com a inclusao
de nutrientes da agua reutilizada) sao contributos
importantes. Por outro lado, para o cumprimento
de requisitos de utilizacao, com custos ainda sig-
nificativamente altos, uma politica de incentivos
torna-se prioritaria. Como referéncias nacionais do
espaco SUDOE, relativamente a aplicacao de regu-
lamentos e normas sobre a reutilizagao da agua no
regadio destacam-se:

1) Portugal. Decreto-lei 119/2019 sobre a produ-
¢do e a sustentabilidade da utilizacao de aguas
residuais tratadas. Decreto-lei 16/2021 sobre
a responsabilidade do Sistema Multimunicipal

abordagens inovadoras em termos da gestao
dos riscos e promocao do uso da agua regene-
rada para diferentes usos junto com o agricola.
De acordo com a Lei 3/2000, de 12 de julho, de
“Saneamiento y Depuracion de Aguas Residuales
de la Region Murcia e Implantacion del Canon de
Saneamiento” e no quadro das autonomias poli-
ticas refere-se a existéncia de medidas legisla-
tivas mais especificas para a Andaluzia, Catalu-
nha, Murcia, Comunitat Valenciana. Assim, como
a inclusao nos Planos de Bacia da totalidade das
“Confederaciones Hidrograficas”. Por outro lado,
na Galiza o servico de tratamento de aguas re-
siduais ¢ mencionado como parte integrante da
melhoria do ciclo hidrologico.

na recolha, tratamento e rejeicao de efluentes. 3) Franga. Legislacao especifica desde 2010. Decre-
Publicagdo do Guia para a Reutilizacao de Agua tos publicados em 2023 para harmonizagao com
(APA, 2019), com grande foco nas avaliagoes qua- o Regulamento Europeu 2020/741.

litativas dos riscos para o ambiente ou satde pua-
blica, decorrentes da reutilizacdo da 4gua. Acbes ~ Relatdrios nacionais e internacionais
de comunicacao e sensibilizagdo junto dos prin-  sobre as ART

cipais stakeholders do setor da agua (agricultura, Com base em relatorios das Nagoes Unidas e
indastria, turismo, etc.) para promover a pratica ~ da Organizagao Mundial da Satde (OMS-WHO,
de reutilizacao de agua (AdP e entidades gesto- 2024), € dada no quadro seguinte informagao so-
ras). Participacao no desenvolvimento de normas  bre produgao, recolha e tratamento de aguas resi-
ISO. duais domésticas nos paises envolvidos no projeto
2) Espanha. O Decreto Real 1620/2007 estabeleceu  [-ReWater. Mais de 40 000 hm?® de aguas residuais
o regime legal da utilizacao de aguas regenera- domésticas sao tratadas na Europa anualmente,

das para uso agricola, sendo substituido em 2024  mas apenas cerca de 2,4% posteriormente utiliza-
pelo Decreto Real 1085/2024 para enquadrar  das.

Quadro 3 - Aguas residuais domésticas produzidas e tratadas

; . , L ; . Proporcéo de aguas
Total de aguas residuais | Total de dguas residuais | Total de aguas residuais . ) L.
Pais L. ) L. . L. residuais domésticas
domeésticas produzidas domésticas recolhidas domésticas tratadas tratad
i ratadas
ou Regido (milhdes m3) (milhdes m?3) (milhdes m3) o
ou Mundo (%)
2020 2022 2020 2022 2020 2022 2020 2022
Andorra 3 4 3 4 3 4 100 100
Franca 2839 2774 2627 2583 2627 2582 93 88
Portugal 483 470 382 436 859 411 74 88
Espanha 2425 2410 2126 2118 2085 1925 86 80
Europa & América do Norte 42769 70 003 38 826 66 342 34405 60 535 80 87
Mundo 270 674 267734 157 340 169 022 150 232 154 729 56 58
Nota: 1 milhdo de m® = 1 hm?
32
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Portugal e Espanha apresentam grande constraste
na distribuicdo dos Recursos Hidricos Renovaveis
(RHR) e areas com clima semiarido, onde o regadio
tem um grande peso. Por outro lado, as situacoes
de risco de sobre-exploracao, contaminagoes e
salinizacao crescem com o avancar das alteragoes
climaticas.

Em Portugal, observa-se atualmente um valor pro-
ximo de 1200 hm? de aguas residuais totais recolhi-
das de todos os setores (650 hm? - setor em baixa
ou municipal e 550 hm? - setor em alta ou multi-
municipal) e cerca de 60% (700 hm?) sao tratadas,
maioritariamente do setor em alta. No entanto,
apenas cerca de 1,2% do volume tratado nas esta-
¢oes de tratamento sao reutilizadas e quase sempre
em uso proprio (ERSAR, 2024). No ambito dos estu-
dos do I-ReWater e das suas atividades com aguas
residuais (associadas ao Sistema Multimunicipal), a
ADN esta a implementar um plano de agao regional
que estabelece objetivos que promovam aumentos
do consumo de ART pela via interna e possibilidade
do seu alargamento a uma utilizacao externa, so-
bretudo na agricultura. Tem o objetivo de atingir
90% das necessidades totais de agua nas suas ins-
talacbes na Regido de Tras-os-Montes serem su-
pridas com recurso a ART, mais ambicioso dos va-
lores definidos na Estratégia Nacional para a Reuti-
lizacdo de Agua (10% em 2025 e 20% em 2030) e que
constitui, em si mesmo, um excelente exemplo de
confianca e de boas praticas perante a sociedade.
Em Espanha, também a diversidade climatica expli-
ca a grande variabilidade da utilizagao de ART, sen-
do nas areas de maior falta de RHR que se concentra
essa utilizacao. A Comunidade Valenciana € das que
utiliza um maior volume de ART e a Comunidade
de Mdarcia é aquela com a maior percentagem, uti-
lizando 90% das aguas residuais produzidas (MI-
TECO, 2020). Com o desenvolvimento de projetos
para promover a economia circular e a adaptagao
as alteracdes climaticas foi possivel atingir valores
entre 7 e 13% na utilizacao de ART. Esta utilizacao
esta mais associada ao regadio com uma percenta-
gem superior a 60%.

Em Franca, o volume global de ART produzido
anualmente nos diferentes setores esta estimado
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em 8400 hm?. Assumindo uma taxa média de 20%
de ART, anualmente, existe um potencial de cerca
de 1600 hm?® para uso no periodo sazonal de maior
uso (CEREMA, 2020). Contudo, menos de 1% de ART
sao atualmente recicladas e apenas 0,1% sao reutili-
zadas na agricultura. Um plano foi apresentado em
2023 para uma maior utilizacao de aguas nao con-
vencionais, que inclui as ART. O objetivo é alcangar
uma poupanca global de 10% de agua e utilizar 10%
das ART de origem domeéstica, cerca de 300 hm?.

O Projeto I-ReWater

Dado este enquadramento inicial informativo, o
[-ReWater intitulado: “Gestao dos Recursos Hidri-
cos na agricultura de regadio na area do SUDOE”
¢ um projeto do programa INTERREG-SUDOE
(2021-2027), financiado pelo Fundo Europeu de De-
senvolvimento Regional (FEDER). Nele participa um
consorcio de 16 entidades de Espanha, Portugal,
Franca e Andorra, liderado pela Universidade de
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Santiago de Compostela (USC). Da parte portugue-
sa estao presentes o Instituto Nacional de Investi-
gacdo Agraria (INIAV), a Universidade de Tras-os-
-Montes e Alto Douro (UTAD), o Instituto Politécni-
co de Braganca (IPB) e Aguas do Norte (ADN).

No ambito da promogdo de ART sdo necessarios
estudos sobre o potencial atual de recursos hidri-
cos renovaveis nos ecossistemas naturais e sobre a
viabilidade da incorporagao e aplicacao de ART pe-
los agricultores. Nos objetivos do I-ReWater inte-
gram-se atividades de levantamento de informagao
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de parametros e indicadores, a diferentes escalas
geograficas e temporais, relacionados com as con-
di¢oes climaticas e hidrologicas. Por conseguinte,
com o conhecimento das disponibilidades ART das
estacoes de tratamento e da sua proximidade as
areas regadas, sao estabelecidos os passos neces-
sarios para se determinar o potencial fisico e eco-
noémico da sua utilizacao. Associam-se ainda ativi-
dades de campo (agoes-piloto) para 13 ensaios de
culturas lenhosas (olival, vinha, amendoal e lapulo)
e 2 de horticolas (tomate e melancia). Os resultados
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obtidos nestas atividades, a nivel agronémico, am-

biental e social, permitirdo o desenvolvimento de
um sistema de apoio a decisdo (SAD) como ferra-
menta para ajustar as melhores solugoes de balan-
¢os hidricos nas praticas de rega, bem como a for-
mulacao de estratégias para o desenvolvimento da
“economia circular da agua” e da “agricultura 4.0".
O projeto, com diferentes grupos de trabalho, esta
a preparar um plano estratégico transnacional para
a incorporacao de ART no regadio, de acordo com
principios de boas praticas agroambientais, inte-
grando tematicas como: 1) Disponibilidade de re-
cursos hidricos renovaveis (subterraneos e super-
ficiais); 2) Balancos hidricos; 3) Adaptagao a con-
dicoes de seca e escassez em cenarios futuros de
alteracgoes climaticas; 4) Necessidades de agua das
culturas; 5) Uso eficiente e rega deficitaria; 6) Qua-
lidade da agua; 7) Economia circular da agua; e 8)
Impacte ambiental utilizando metodologicamente
a “Analise do Ciclo de Vida” e analises socioeconé-
micas (a nivel técnico, econémico e politico). ©
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