Centro de Competencias para
a Dieta Mediterranica

www.dietamediterranica.net

AREAS DE ATUACAO CHAVE

Investigacao e inovacao | Transferéncia de conhecimentos e formacao | Articulacao de atores e territoérios

Este Centro de Competéncias tem como objetivos:

. Contribuir para aimplementacao de uma
estratégia de salvaguarda, promocao e
valorizacao da DM enquanto Patrimonio da
Humanidade da UNESCO e para a sua
preservacao enquanto heranca cultural
identitaria portuguesa, estilo de vida saudavel,
padrao alimentar de exceléncia e importante

fator de desenvolvimento dos territorios.

. Promover o estudo, investigacao e producao de
conhecimento sobre a DM nas suas diferentes
dimensodes e divulgar o conhecimento cientifico e
tecnoldgico que contribua para a salvaguarda e

promocao da DM.

PROJETOS-ANCORA
. Territorial MED: Salvaguarda e Valorizacdo da Dieta Mediterranica

. Salvaguarda da Dieta Mediterranica para a promocao de um estilo de vida saudavel e modelo de sociedade

sustentavel

AGENDA DE INVESTIGACAO E INOVAGAO PONTO DE CONTACTO

Conselho Executivo do CCDM

centrocompetencias.dm@cm-tavira.pt

218442200

APOIO INSTITUCIONAL ORGANIZACAO



