A profissao Médico-Veterinaria contribui para a sociedade
atual de mdltiplas formas, desde a manutencéo da saude
dos animais de companhia e de pecuaria, ao diagndstico
laboratorial, & inspecdo sanitaria que precede o0 consumo
e ao garante da Saude Publica enquanto consumidores
de produtos de origem animal, entre outras. No &mbito da
investigacao das patologias que mais afetam os animais,
os Médicos Veterinarios (MV) desenvolvem atividades

de investigagdo nas areas da prevencao, conservacao,
controlo, diagnéstico e tratamento de doencas dos
animais e na interface de transmissao de doencas
animais as pessoas (doencas zoonoticas).
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té a década de 50, a
mortalidade na vida
selvagem era habitual-
ente atribuida a fatores
desfavoraveis de natureza nao-
infeciosa, como alteragdes das
condigdes climaticas, escassez
de alimento, predagio excessiva,
perturbagdes do habitat e uso
excessivo ou descontrolado de
fitossanitarios e agroquimicos.
Fruto da continuada falta de
interesse dos M'Vs pelas doengas
infeciosas que afetavam a fauna
selvagem e silvestre, a excegdo
de patologias zoondticas como
a raiva que, pela sua gravidade,
impunham ateng¢do, esta area
foi progressivamente objeto de
interesse por parte de outras
profissoes.

A emergéncia de doengas com
grande impacto no equilibrio da
fauna silvestre, como a mixoma-
tose na década de 50, e doenca
hemorragica viral na década de
80, que reduziram abruptamente
as populagdes de coelho-bravo, e
de doencgas zoonoticas afetando
simultaneamente animais ¢ pes-
soas, como a gripe aviaria, a febre
do Nilo ocidental, a BSE (ence-
falopatia espongiforme dos bovi-
nos) e¢ a leptospirose, ajudaram,
contudo, a enfatizar a necessidade
do envolvimento dos MV tam-
bém na sanidade das populagdes
selvagens.

E atualmente incontestavel a
necessidade de se constituirem
equipas multidisciplinares que con-
sigam assegurar toda a cadeia do

L

LEBRE-IBERICA

Alebre-ibérica (Lepus granatensis) é um mamifero herbivoro da ordem dos
Lagomorfos e familia dos Leporideos, tal como o coelho. A lebre-ibérica

é a (inica espécie de lebre existente em Portugal, estando presente em

quase todo o territério continental, e a mais abundante em Espanha, onde
ocorre sobretudo no Sudoeste. A sua natureza é nervosa, solitaria e furtiva.

No dominio cinegético, a lebre-ibérica é uma espécie muito apreciada
principalmente nas modalidades de caca a corricdo e de cetraria. Embora em
Portugal ndo existam dados suportados por censos, verificou-se uma reducao
das populacdes de lebre-ibérica nas (ltimas décadas, que acompanhou o
declinio das populacdes de coelho-bravo. Em 2018 registaram-se surtos de
mixomatose em lebre-ibérica, inicialmente em Espanha e depois em Portugal,
causando uma onda de mortalidade alarmante nos dois paises, que se estima
ter levado a diminuicdo das populacdes na ordem dos 80%. Recentemente foi
detetado e identificado um herpesvirus cujo impacto ainda é desconhecido.
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Monitorizacho de mizomatoas em drglos de lebre-dbérica
cagadas no territdrio continental
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Monitorizacho de mizomatose em Grgios de coslho-
brave cacados no terrildrio continentas
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Perzamagem da pasiivideds

Kumaro de amostias amoatradas

Monitorizagio de doenga hemorragica em drgdos de
coolho-brave cacados. no territdrie continental
i)

Parcerages de positividsds

Nos leporideos cacados (coelhos-bravos e s lebres-ibéricas) durante
as trés ultimas épocas venatorias, a percentagem de animais
positivos ao virus da mixomatose ou ao virus da doenca hemorragica
(no caso dos coelhos) é bastante menor (sempre inferior a <5% por
época venatoria), confirmando a elevada viruléncia destes virus, e a

preocupante mortalidade associada as infecoes.

processo de avaliacdo e controlo
das doencas das espécies silves-
tres (monitorizagio, identificagio
de sinais de doenca, diagnostico
clinico, recolha de amostras, diag-
nostico laboratorial) e o desenvol-
vimento de estratégias e imple-
mentagdo de medidas no terreno.
Estas equipas, que integram MVs
enquanto responsaveis pela sau-
de animal, ndo prescindem do
aporte de outras areas profissio-
nais, nomeadamente de Bidlogos
para as vertentes ambientais e
de genética populacional destes

estudos, e dos Gestores cinegéti-
cos e Cagadores que, enquanto
vigilantes do terreno e conhece-
dores das espécies silvestres e das
suas dinamicas e necessidades,
sdo elementos fundamentais na
composigao destas equipas para
garantir o sucesso da ligacdo as
realidades do terreno.

A GESTAO CINEGETICA

DA CACA MENOR

Enquanto atividade mais antiga
praticada pelo Homem, a caca
condicionou profundamen- »
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Monitorizagho de mizomatose em cadiveres de coslho-bravo enconiradas no
termitdrio continental

COELHO-BRAVO

0 coelho-bravo é autdctone da Peninsula Ibérica. Nas Gltimas

PERDIZ-VERMELHA

Aperdiz-vermelha (Alectoris rufa), por ser relativamente abundante em quase
todo o territdrio nacional, e pelas suas caracteristicas de voo é provavelmente

Sumarn de pmostres teslsdes

décadas,aspopulacdesdecoelho-bravo(Oryctolaguscuniculus
algiruseO. c.cuniculus)sofreram uma diminuicdo acentuada,
em niimero e distribuicao geogréfica. Estima-se que, atualmente,
subsistam apenas 5 a 10% das populacdes que existiam ha 50
anos atras [9]. Na Peninsula Ibérica, o coelho-bravo é uma das
espécies chave dos ecossistemas mediterranicos, sendo uma das
principais presas de, pelo menos, 27 espécies de aves de rapina
e 11 espécies de carnivoros, entre outras. Entre estas, destacam-
se algumas espécies emblematicas, como o lince-ibérico (Lynx
pardinus) e a dguia-imperial (Aquila adalberti), ambas com
estatuto de conservacao ameagado. O coelho-bravo integrou em
2019alistadeespéciesameacadasdalnternationalUnionfor
Conservation of Nature (IUCN).
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Monltorizagio de doenga hemorragica viral em caddveres de coelho-bravo
ancontrados no lemiténio continental
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mMoeniorimagio de mizsomatoss am caddveres de lebre-ibdrica encontradas no
terrindrio continental
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No coelho-bravo, a doenga hemorragica viral continua a constituir a
causa de mortalidade mais relevante. Nos primeiros semestres de 2018
e 2019, 70% dos cadaveres encontrados no campo e remetidos para o
INIAV, testaram positivamente a RHDV2.

Apds a emergéncia de um novo virus da mixomatose em lebres em
finais de 2018, o niimero de casos aumentou progressivamente em
Portugal. Em 83% das 53 lebres encontradas mortas entre julho e
dezembro de 2019, foi detetado o virus da mixomatose.

Percenisgem de pasividads

te a nossa evolugdo, garantindo
0 aporte proteico necessario a
uma melhor saude e resisténcia as
doengas infeciosas e melhorando
a capacidade de resposta a mui-
tos desafios [8]. Efetivamente, €
impossivel adivinharmos o que
teria sido o Homem sem a caca.
Atualmente, a caga e as ativi-
dades que lhe sdo afins, como o
turismo cinegético, o turismo
rural e a gastronomia, consti-
tuem uma atividade economi-
ca e cultural muito relevante e
enraizada na Europa, particu-
larmente na Peninsula Ibérica.
Contudo, ¢ no seu dominio de
intervengdo sobre a preservagao
da natureza e conservagdo das
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A alternativa a atividade cinegética para
fins de conservacao, seria um regime
integralmente financiado pelo Estado

0 que é economicamente inviavel

espécies, que a caca se reveste
da maior importancia.

E inegavel o profissionalismo e
entrega com que muitos cagado-
res e proprietarios rurais se dedi-
cam a atividade cinegética, e aos
processos que lhe estdo a montan-
te, investindo recursos proprios
em atividades que ndo podem
receber outro rotulo que nao o de
“conservagdo. Os seus esforgos,
por todo o territdrio nacional, na

disponibilizagio de alimentos, na
alocagdo de areas para reprodu-
¢do dos animais, ¢ no controlo
da predagdo, sao imprescindiveis
no contexto atual para garantir
a conservagdo de muitas espécies
silvestres. O desaparecimento pro-
gressivo da atividade cinegética,
que se vem verificando ha ja algu-
mas décadas, trard seguramente
inimeros problemas de gestio
de habitat e de espécies silvestres

que dificilmente serdo colmata-
dos com outros meios.

0 CONSUMO DA CACA MENOR
A legislagio Portuguesa deter-
mina que a inspe¢do de caca
menor niao é obrigatoria desde
que seja para consumo do proprio.
As disposigoes relativas a higie-
ne do abate das aves, coelhos,
lebres, codornizes ¢ colocagido
no mercado das respetivas car-
nes, estdo estipuladas na Secgido
IV do Anexo III do Reg. CE n°
853/2004 de 29/04.

As disposicoes relativas ao
comércio de pequenas quantidades
de espécimes de caga constam da
Portaria n.° 74/2014 de 20 de mar-

a espécie cinegética mais apreciada pelos cagadores ibéricos, a par do
coelho-bravo. Nesta espécie tem sido verificada também a diminuicao
abrupta em algumas areas do territério. A fragmentacao dos territdrios,
também resultante da intensificagao da agricultura, e a utilizagao sistematica
de pesticidas nas culturas intensivas, conduziram tambhém a deterioragao dos
habitats preferenciais para estas espécies. O hibridismo, com outras espécies
introduzidas constitui uma preocupacéo para a preservagao desta espécie.

¢o. Relativamente ao comércio
de caga selvagem entre cagador
e consumidor final, é possivel
realizar-se desde que em peque-
nas quantidades regulamentadas
pelo artigo 7° da referida portaria,
sendo por exemplo em nimero de
uma lebre por dia, dois coelhos-
bravos por dia e trés exemplares de
perdiz-vermelha por dia. Importa
dizer que por parte do cagador,
ndo € permitia outra operagdo
para além da evisceragdo, que o
fornecimento deve concretizar-se
no prazo maximo de 24 horas e
que devem ser acompanhados do
documento de acompanhamento
oficial (modelo Mod. 719A), da
Diregdo Geral de Alimentagio e
Veterinaria (DGAV).

Os produtores de espécies cinegé-
ticas criadas em cativeiro, tal como
os cagadores ou suas associagoes
e organizagdes, podem colocar no
mercado para consumo humano
as pecas de caga resultantes da sua
atividade, devendo para isso terem
formagio que os classifique como
«pessoa devidamente formada»,

entendendo-se por isso estar “na
posse de conhecimentos de anato-
mia, patologia e higiene” da espé-
cie em causa. Acresce que, a carne
de caga menor selvagem sé pode
ser comercializada se a carcaga for
transportada para uma instalagdo
de tratamento de caca logo que
possivel apos o exame pela «pes-
soa devidamente formada». |

A SAUDE DA CACA MENOR

0 coelho-bravo e a lebre-ibérica, enquanto espécies chave do nosso
ecossistema, necessitam urgentemente de medidas que contrariem a sua
diminuicdo populacional crénica. O coelho-bravo e a lebre-ibérica tém

sido, nos (ltimos anos, alvo de estudo sistemético, s6 possivel no ambito
do projeto +Coelho (Despacho n.° 4757/2017 de 31 de maio, MAFDR)

que decorre desde agosto de 2017.A enorme fragilidade destas espécies

e a dificuldade em responder eficazmente as expectativas e anseios do
setor cinegético foram as primeiras constatacdes da equipe deste projeto.
Este projeto tem permitido monitorizar as populacdes selvagens através

de amostragens oportunistas em eventos venatdrios e identificar a causa
de morte em animais encontrados mortos. Até a data, os dados recolhidos
permitem confirmar a relevancia destas infecdes na mortalidade de coelho-
bravo, e monitorizar a emergéncia e evolugdo da mixomatose em lebre-
ibérica. Esta em curso o desenvolvimento e aplicacdo de medidas praticas
para alavancar a recuperagao destas espécies.

De entre as doencas infeciosas que afetam os leporideos, sdo de destacar
as de etiologia viral, nomeadamente a Mixomatose e a Doenca Hemorragica
Viral, por serem doencas epidémicas de grande impacto nas populacdes e
cujo controlo na natureza é extremamente dificil.

Contudo, outras doencas de impacto persistente, que desafiam insidiosa

e permanentemente os animais, merecem também a nossa atencao. Entre
estas, podemos considerar os virus com potencial imunossupressor, como o
recém descrito herpesvirus na lebre-ibérica (LeHV-5), e algumas bactérias,
como por exemplo a Pasteurela, frequentemente associada a infecdes
secundarias, ou alguns parasitas, como os Cisticercos (formas larvares da
Taenia pisiformis),cujo potencial negativo é enorme tanto no coelho-bravo
como na lebre-ibérica. De salientar igualmente que as lebres sdo sensiveis
a infecdo pela bactéria Francisella tularensis, agente da tularémia. Esta
doenca é uma zoonose, ja identificada em Espanha e Portugal (neste dltimo
apenas em leporideos silvestres, por métodos moleculares). Dependendo da
rota de infecao estdo descritas as formas ulceroglandular (mais frequente
na Peninsula Ibérica), glandular, oculoglandular, orofarigea, pneumadnica,
tifoide e séptica da doenca. O rastreio desta doenca é importante em
Portugal, dada a perigosidade que apresenta para a saiide do Homem,
sendo necessario o envio de cadaveres suspeitos para exame laboratorial.
No ambito da estratégia sanitaria das aves cinegéticas, destacam-se

trés doencas de etiologia viral, pelo seu impacto na conservacao e
rentabilidade das espécies selvagens e domésticas, e na salde piblica: a
gripe avidria, que afeta mdltiplas espécies (Homem, suinos, aves, equinos,
etc), a febre do Nilo Ocidental, que afeta aves, equinos e 0 Homem, e a
doenca de Newcastle, que causa surtos com mortalidade elevada em rola-
brava(Streptopeliaturtur).Deetiologiabacterianadevemosaindarealcar
atuberculose em pato trombeteiro (Anas clypeata), que surge com maior
risco naquelas aves que efetuam grandes migraces na Europa que 0s
predispdem ao contégio e infegdo. Tratando-se também de uma zoonose
perigosa para 0 Homem, é obrigatério um exame cuidadoso dos 6rgaos
internos com rejeicao das aves cagadas que apresentem granulomas
sélidos com cerca de 5 mm de didmetro e coloracdo amarela indicativos
de tuberculose.
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