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Designacao do projeto | ConVIGNA - Consociacdao de milho com feijao-frade como
uma técnica sustentavel de adaptacao da producdo deste cereal as alteragoes
climaticas em Portugal

Caddigo do projeto | PDR2020-101-031658

Objetivo principal | O objetivo principal deste GO consiste em criar uma metodologia
baseada em técnicas agricolas nunca antes estudadas em Portugal para algumas
espécies tradicionais portuguesas, nomeadamente, o recurso a consociagao do milho
com feijao-frade, por forma a promover uma melhor adaptacao da produg¢ao de milho
para consumo humano, as alteragdes climaticas a nivel nacional. Paralelamente,
pretende-se promover o uso de praticas culturais e agricolas sustentaveis, integradas
em produgao biolégica (MPB), por forma a gerar diversos beneficios de eficiéncia
ambiental e utilizagdo sustentavel de recursos naturais, como resultado do recurso a
esta técnica.

Regido de intervencdo | Norte (Braga), Centro (Idanha a Nova) e Alentejo (Elvas)

Entidade beneficidria | Instituto Nacional de Investigacdo Agrdria e Veterinaria, I.P.
(INIAV)

Data da aprovagdo | 2017-09-13

Data de inicio | 2018-03-01
Data de conclusao | 2021-12-31
Custo total elegivel | 111 834,88 €

Apoio financeiro da Unidao Europeia | FEADER (Fundo Europeu Agricola de
Desenvolvimento Rural) — 67 100,94 €

Apoio financeiro publico nacional/regional | 16 775,23€
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Objetivos especificos:

1. Identificagao das variedades de milho e feijao-frade que melhor se poderao vir a
consociar (decisdo de ciclos préximos), para que, em conjunto com praticas
culturais e agricolas, permitam atingir o objetivo;

2. Avaliagao da melhor época de sementeira das duas culturas, do milho com o
feijao-frade, para se planear toda a parte agricola e perceber os limites dos
sistemas desse cultivo, em conjunto com os potenciais efeitos adversos
provenientes das alteragdes climaticas;

3. Selecao dos genotipos e cultivares, das culturas em estudo, que estdao melhor
adaptadas ao clima e ao tipo de solo da exploragao;

4. Otimizac¢ao das distancias de plantagao entre as culturas;

5. Otimizacao da melhor época do ano para a sementeira, monda e colheita, da
consociagao das duas culturas;

6. Implementacao de estudos de campo, através de ensaios distintos, a nivel de
praticas culturais, por forma a testar consociagoes entre diferentes variedades de
milho e feijao-frade.

7. Monitorizagao rigorosa dos principais indicadores identificados, ao longo do
desenvolvimento vegetativo das culturas;

8. Desenvolvimento de um sistema de consércio em pequena escala com os
pequenos agricultores por forma a testar a técnica desenvolvida;

9. Desenvolvimento de um sistema de consdrcio em larga escala, estendida aos
principais produtores de milho nacional, com o apoio das organizacbes de
produtores, cooperativas e associagoes do setor desta cultura, de modo a testar a
técnica desenvolvida.

Outro objetivo do projeto e, que decorre da implementag¢ao do plano de a¢ao, é a

demonstragao, divulgacao e dissemina¢ao do conhecimento gerado no ambito deste

grupo operacional.

Principais fases de desenvolvimento:

Fase 1 — Recolha e multiplicagao de sementes [Ano 0 -1 ano]:

Serao recolhidas sementes de feijao-frade e milho que melhor se enquadrem no
ambito deste projeto, principalmente devido ao seu valor agronémico.

Serd realizada a multiplicacao das sementes recolhidas de forma a se dispor de
sementes suficientes para o ano seguinte.
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Fase 2. Realizagao e monitorizagao de ensaios [Anos 1 e 2 - 2 anos]

Numa primeira fase, escolheu-se o feijao-frade por trés razdes principais. Em
primeiro lugar, porque é uma horticola, leguminosa grao tradicional portuguesa,
muito utilizada na alimenta¢ao nacional. Em segundo lugar, porque esta espécie
consociada com outros adubos verdes, mesmo depois de colhida a vagem, deixa um
balang¢o positivo de azoto no solo. Em terceiro lugar, porque o feijao-frade tem a
capacidade de atrair uma grande diversidade de insetos predadores de pragas de
outras culturas.

A monitorizacao dos ensaios sera sustentada em indicadores, a qual sera da
responsabilidade da empresa Living Seeds Sementes Vivas e do INIAV, consoante o
local do ensaio.

Fase 3. Multiplicagdao de variedades adequadas aos objetivos do projeto [Ano 3 - 1
ano]

No ultimo ano do projeto ira ser realizada uma nova multiplicagdo, mas nesta fase,
apenas das variedades de sementes de milho e feijao-frade que tiveram melhor
performance, sendo as mais adequadas de acordo com os critérios definidos, ou seja
de acordo com a adaptagdo as alteragdes climaticas (i.e. resisténcia a seca,
produtividades, recursos hidricos) e consociagao entre estas duas espécies. No final,
serd efetuada uma anadlise mais intensiva da metodologia como um todo para se
poder elaborar um manual de boas praticas com o maior nimero de informagao
possivel.

Resultados a atingir e potenciais beneficiarios:

O milho é a cultura arvense com maior expressao em Portugal (146.719 hectares),
podendo ser encontrada de Norte a Sul do pais. De referir, que em 2015 existiam
74.500 produtores de milho em Portugal (Continental e Agores). O que significa que
solugdes ambientalmente responsaveis devem ser adotadas para minimizar os
impactos negativos que se avizinham.

O estudo de novas técnicas de adaptacdao de milho as alteragdes climaticas em
Portugal, através da consociagao com a espécie tradicional portuguesa — feijao-frade
- permitira criar uma metodologia para auxiliar os produtores nacionais, as
organizacoes de produtores, as cooperativas e as associa¢oes do setor desta cultura.
Paralelamente, esta metodologia, no ambito desta iniciativa, sera apenas aplicada
ao milho consociado com o feijao-frade, o que significa que numa fase posterior,
podera ser testada esta mesma metodologia com outras espécies tradicionais, por
forma a conseguir-se aumentar o leque de culturas tradicionais adaptadas as
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alteragOes climaticas e as novas exigéncias e objetivos da agricultura moderna e
sustentdvel (i.e. maior produtividade, maior eficiéncia de nutrientes, resisténcia e
tolerancia a seca, robustez, resiliéncia, maior resisténcia a pragas e doencgas).
Pretende-se elaborar um manual de boas praticas, para ser distribuido nos diversos
eventos e agoes propostas no ambito da divulgacao do projeto, composto pelos
seguintes conteudos: i) principais espécies tradicionais portuguesas; ii) a
problematica das alteragdes climaticas e como estas afetam a produgao agricola; iii)
a técnica de consociagdo entre espécies vegetais; iv) como esta técnica podera
promover a adaptacdo das espécies tradicionais as alteragoes climaticas; v) quais as
espécies vegetais que melhor se consociam as espécies tradicionais para
promoverem a adaptacao as alteragdes climaticas; vi) como o tipo de agricultura
utilizado, bem como, as praticas culturais podem influenciar a adaptacao de uma
cultura as alteragoes climaticas; vii) quais as espécies mais tolerantes as alteragoes
climaticas. O objetivo deste manual consiste em divulgar todo o novo conhecimento,
de forma ampla e transparente.

Quer o manual de boas praticas elaborado no ambito deste projeto, quer a
metodologia para a replicagdao desta técnica de consociagao serao disponibilizados
de forma gratuita, em papel ou versao WEB, de forma ampla e transparente a todos
os produtores nacionais, organizacoes de produtores, cooperativas e associagoes do
setor do milho, por forma a auxilid-los e a promover solu¢cbes ambientalmente
responsaveis para este setor.

Esta iniciativa torna-se, assim, importante e inovadora, ndo sé no territorio nacional,
mas também num contexto da Unido Europeia, onde a progressiva perda de
biodiversidade e heranga genética coloca em risco o capital natural a preservar e, por
conseguinte, a seguran¢a alimentar dos povos. No lado da oportunidade, este
projeto surge num contexto favoravel de procura externa por produtos de valor
acrescentado em equilibrio com os principios de desenvolvimento sustentavel.



