DOSSIER TECNICO

Questoes do regadio
no contexto das condicOes climaticas

Com base na informacao hidrologica e climatica, documentada com registos histéricos e
com previsoes de médio-longo prazo, existe hoje em Portugal uma perspetiva de reducao dos
recursos hidricos disponiveis, decorrente sobretudo dos efeitos das alteracoées climaticas.
Consequentemente, as estratégias a implementar no setor do regadio apontam para a
necessidade de adaptacoes e solucdes inovadoras ao nivel das estruturas, de métodos, de

equipamentos e da gestao.
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Recursos hidricos

em Portugal Continental

O desenvolvimento do regadio em Portugal
envolve questdes de base tecnoldgica, am-
biental e socioeconémica, crescentemente
focadas na reducgio da disponibilidade dos
recursos hidricos. Esta realidade esta asso-
ciada as consequéncias da variabilidade do
ciclo hidrolégico e das alteracdes climati-
cas. Em Portugal, como na generalidade das
regides de clima mediterranico, os fenéme-
nos de secas sazonais e as condicdes de ari-
dez e escassez de dgua tendem a agravar-se,
observando-se importantes riscos ao nivel
da “seguranca” e da “sustentabilidade”. De
acordo com publicacdes das Nacdes Unidas
e da FAO, entre outras, com estes termos
procura-se também divulgar a interligagcao
da gestdo dos recursos hidricos com com-
ponentes e fatores relativos a energia e a ali-
mentacido (nexo dgua-energia-alimentagio).
A precipitacio anual média em Portugal
Continental aproxima-se dos 900 mm, mas
cerca de 75% da precipitacido estd concen-
trada no semestre humido (outubro a mar-
¢o) (APA, 2015). Relativamente aos recursos
hidricos renovaveis (RHR), obtidos pela
soma das afluéncias internas (420 mm em
Portugal, que representam quase 50% da
precipitacdo) e externas (380 mm de Es-
panha), constata-se que em Portugal Con-
tinental se regista um valor médio anual
de 800 mm (Quadro 1). Este valor de RHR
(disponibilizados em massas de d4gua super-
ficiais e subterraneas) é considerado alto e
corresponde a perto de 7000 m3/ano por ha-
bitante, numa média nacional. Por exemplo,
ao nivel da Europa, de acordo com a “Divi-
sdo de Estatisticas das Na¢Ges Unidas”, esse

QUADRO 1 - RECURSOS HiDRICOS RENOVAVEIS (RHR) ANUAIS, EM PORTUGAL,

RELACIONADOS COM A PRECIPITAGAO E AS AFLUENCIAS INTERNAS E EXTERNAS,
COM DADOS HIDROLOGICOS DE SERIES DE 20 ANOS (ADAPTADO DE OECD, 2008)

Afluéncias Recursos Hidricos
Precipitacio Externas Renovaveis
Internas
(Espanha) (RHR)
(mm) (mm) (mm) (mm) (m? per capita)
(420 + 380)
900 420 380 7000
800

valor de RHR aproxima-se dos 2500 m3 em
Espanha e na Alemanha. Este indicador,
designado como “Indice de Stress Hidrico”
(Rijsberman, 2005), aponta para 1700 m? co-
mo o valor minimo de disponibilidade de
agua renovavel de um pais, que integra to-
das as necessidades (domésticas, agricolas,
industriais, energéticas e ambientais).
Também de acordo com o Plano Nacional da
Agua (APA, 2015), desde o inicio deste sécu-
lo, em valores globais anuais, o consumo na-
cional reduziu-se ja para menos de 10% dos
RHR. Nesta situagio, o “Indice de Escas-
sez”, que corresponde a razio entre a média
anual de 4gua consumida e os recursos mé-
dios disponiveis a longo prazo, indica uma
condicdo de “ndo escassez”. No entanto, pe-
se o valor de relativa abundancia da precipi-
tacdo e de RHR em termos de média anual
nacional, registam-se condicGes de escassez
e desequilibrios entre captacio, disponibili-
dade e utilizacio, devido: 1) a magnitude da
variabilidade climéatica/hidrolégica natural
(sazonal e interanual); 2) aos periodos tem-
porarios de seca; 3) a sobrexploracio dos
recursos. Por exemplo, nas bacias hidrogra-
ficas do sul, o consumo anual de dgua atin-
ge em média 20 a 40% dos RHR, pelo que
o “Indice de Escassez” evidencia condices
de “escassez moderada” (APA, 2015).
Importa também identificar as principais
componentes climaticas do ciclo hidrolégi-
co que influem nos niveis de disponibilida-
des e de restricoes hidricas, nomeadamente
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a precipitacdo (P) e a evapotranspiragio
(ET). Com os dados de séries histoéricas/
/temporais destas componentes é possivel
calcular o “Indice de Aridez”, que corres-
ponde a razio entre P e ET (P/ET), a partir
do qual é possivel proceder a uma anélise
das condi¢Ges climéticas regionais.

No panorama geografico de Portugal Con-
tinental, com clima mediterranico, as con-
di¢Oes climaticas tendem a ser mais des-
favoraveis no sentido norte-sul (Figura 1).
Em termos de dados anuais, na variante
mais himida, maioritariamente no norte,
as precipitacbes chegam a ultrapassar os
2000 mm e o indice de aridez é superior a
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Figural - Mapa de Portugal Continental com: a) valores médios
anuais de precipitacéo a variarem entre cerca de 400 a 3000 mm;
b) regides climaticas baseadas no “indice de Aridez”. Areas
“semiaridas” (laranja) maioritariamente a sul e areas “humidas”
(verde) maioritariamente a norte (Adaptado de Rosario, 2004)
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1 (precipitacdo é superior a evapotranspi-
racao potencial). Em algumas regides do
Alentejo observam-se ja condi¢cdes de se-
miaridez, com precipitacdes anuais proxi-
mas dos 400-500 mm e um indice de aridez
proximo de o,5 (a precipitagido é cerca de
metade da evapotranspiracio potencial).

O balanco hidrico

na exploracao agricola

Com base nos dados climaticos regionais, ja
é possivel iniciar o desenvolvimento de um
balanco hidrico, enquadrando as necessida-
des de agua das culturas anuais mais tra-
dicionais no periodo de verdo, como se ob-
serva no Quadro 2 (dados compilados com
base em Santos et al., 2002). No entanto,
serd sempre fundamental, no Ambito do di-
mensionamento de um projeto de rega e da
gestdo da rega numa exploragio agricola em
concreto, analisar os recursos energéticos,
as especificidades do sistema solo-planta-
-clima, a qualidade da dgua e a eficiéncia da
aplicacdo de dgua pelo sistema de rega.

Os valores de precipitacido e evapotranspi-
racdo potencial, considerados como tipicos
nas quatro regides climaticas, demonstram
como, apesar das diferencas bastante signi-
ficativas, o verdo é em geral mais ou menos
seco, ficando limitado, ou mesmo inviavel,
o desenvolvimento agricola sem praticas de
rega. Note-se que a Alemanha, com clima
continental ou temperado, apresenta igual-
mente um valor médio anual de precipitacio
préximo dos 9oo mm. Contudo, a precipita-
¢do tem uma distribuicdo bastante uniforme
ao longo do ano e no verdo a precipitacio e
a evapotranspiracio tém valores mais proxi-
mos. Nestas condi¢des climéticas, a rega é
necessaria apenas em pequenas regioes mais
secas, ou devido a eventuais periodos de se-
ca. Com as alteracdes climaticas, a tendéncia
na maioria dos paises da Europa seré a redu-
¢do da precipitacio e o aumento da tempera-
tura e da evapotranspiracido (EEA, 2012), ou
seja, as necessidades de rega, com base nas
préaticas atuais, também deverao crescer.

Boas praticas de rega

na perspetiva da adaptacao

as alteracoes climaticas

As melhores estratégias de gestao dos ecos-
sistemas agricolas para enfrentar as “crises
de 4gua”, numa analise abrangente com va-
rias escalas espaciais e para periodos tem-
porais alargados, requerem as designadas
medidas de “adaptacdao”. Uma abordagem
adequada dos desafios esperados no setor
do regadio com essas crises e no contexto
das alteracdes climaticas depende do con-

QUADRO 2 - NECESSIDADES DE AGUA NO PERIODO DE VERAO (90 DIAS), EM QUATRO REGIOES CLIMATICAS

DEFINIDAS PELO iNDICE DE ARIDEZ EM PORTUGAL CONTINENTAL (CLIMA TEMPERADO MEDITERRANICO),
COM BASE EM DADOS DE PRECIPITAGAO (P) E EVAPOTRANSPIRAGAO POTENCIAL (ETp)

P ETp Necess. Agua
Regides Climaticas (verdo) (veréo) (=ETp-P)
(mm) (mm) (m3/ha)
Semidrida 0 600 6000
""""" Sub-himidaseca | 50 | 80 | 5000
""""""" Sub-htmida | 100 | a0 | 300
~ Homida | 10 | 200 | 2500

tributo decisivo da partilha de informagio
entre as instituicdes, técnicos e regantes e
também da correta interpretacao dos pro-
blemas. Neste ambito, é conveniente preci-
sar algumas defini¢Ges, como de “aridez”
e de “seca”, que correspondem a fendéme-
nos naturais de insuficiente precipitagio
no ciclo hidroldgico, os quais determinam
a reducio da disponibilidade dos recursos
hidricos de forma permanente ou tempora-
ria, respetivamente. Ja a “escassez” de dgua
constitui um desequilibrio entre disponi-
bilidade e procura e deve-se distinguir a
“escassez fisica”, como a inexisténcia de re-
cursos hidricos suficientes para a totalidade
das necessidades, da “escassez econdmica”,
em que nao havera garantias de disponibi-
lidade de agua, caso os sistemas de arma-
zenamento, distribuicio e regulacio nao
sejam construidos. Os estudos hidroclima-
ticos e o uso de indices, como os inicialmen-
te referidos, proporcionam informagio de
base muito ttil para um bom planeamento
da utilizacdo dos recursos hidricos na pers-
petiva de boas préticas de rega.

Neste sentido, para o necessario desenvol-
vimento do setor do regadio, atendendo a
que as condicdes de escassez fisica e eco-
ndémica sao ja hoje observadas, o aumento
da capacidade de armazenamento de agua
devera constar nas medidas de adaptacio.
Com este objetivo e para se ultrapassarem
as limitacdes de origem humana e natural,
que resultam em desequilibrios na distri-
buicdo dos recursos hidricos renovéaveis,
poderdo ser consideradas diferentes op-
¢Oes, quer ao nivel da natureza (designa-
das “verdes”), quer ao nivel de construcdes
(designadas “cinzentas”). A par destas op-
¢Oes, no ambito de um regadio sustentavel,
constata-se também a necessidade de me-
lhorar comportamentos humanos e o tipo
de gestao (opcdes “suaves”) (EEA, 2013).
Por exemplo, pela promocao de uma parti-
cipacio ativa dos regantes em processos de
formacao, de capacitacao, e de decisdo. Por
outro lado, perante riscos climaticos mais
intensos, procura-se uma maior capacidade
adaptativa com métodos e praticas de rega
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mais eficientes e também eficazes, visando
a poupanca de agua, assim como um im-
pacto positivo nos objetivos de producio.
Nestas circunstancias, tém vindo também
a ganhar importancia algumas opgdes, tais
como: 1) os sistemas de rega localizada; 2)
as estruturas de recolha de agua; 3) a rega
deficitaria; 4) as culturas menos exigentes
em agua ou mais resistentes a secura; 5) a
agricultura de precisao. O potencial da agri-
cultura de precisdo baseia-se numa forte
base tecnoldgica, com a introducao de sen-
sores do teor de dgua no solo, de imagens
de satélite para mapas do coberto vegetal e
de previsao de colheitas, da comunicacio de
dados por redes, de sistemas de informacgiao
geografica e de apoio a decisao, etc.

Nota final

Sublinha-se a importincia da intensifica-
¢io agricola para a seguranca alimentar,
mas que traz inevitavelmente alguns cus-
tos ambientais e energéticos. Nesta perpe-
tiva, torna-se crucial a minimizacio desses
custos, em particular no setor do regadio, e
menciona-se a necessidade de serem reali-
nhadas solucdes integradas, abrangendo o
nexo agua-energia-alimentacio, com com-
promissos entre sustentabilidade agroam-
biental e socioeconémica. @
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